JANVIER 2026 - Semaine 1

JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) Blatchaud M::::)rnelle (B Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) Dessert/Gouter (Toutes Classes)
Lundi 29
Mardi 30
Mercredi | 31 FERIE FERIE FERIE FERIE FERIE
Jeudi 1
Vendredi 2

JANVIER 2026 - Semaine 2

Plat Chaud Maternelle

JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) (PS-Ms-GS) Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) Dessert/Goiiter (Toutes Classes)
lundi | S FERIE FERIE FERIE FERIE FERIE
Mardi 6
Mercredi 7 Pain au Labné, Tomates Cerises, Concombres et Lait Stroganoff au Poulet et Riz Stroganoff au Poulet et Riz ou Pizza Napolitaine Salade de Saison Sablés
Jeudi 8 Pancakes, Banane et Lait Gratin de Pates Bolognaises Gratin de Pates Bolognaises ou Siyadieh et Riz Salade de Choux Tranches de Fruits / Salade de Fruits
Vendredi 9 Pain Kaak Creamcheese, Olives, Tomates Cerises, Concombres et Jus d'Orange Frais

JANVIER 2026 - Semaine 3

Plat Chaud Maternelle

JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) (PS-Ms-GS) Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) Dessert/Godter (Toutes Classes)

Lundi 12 Tartine Zaatar, Tomates Cerise, Concombres et Jus d'Orange Frais Koussas Farcieiaaovuerct Viande, Riz et Koussas Farcies avec Viande, Riz et Yaourt ou Poulet Supréme Salade de Saison Jello avec Tranches de Pomme

Mardi 13 Céréales, Banane et Lait Moghrabieh au Poulet Moghrabieh au Poulet ou Boeuf Mongolien et Riz Salade de Concombres, Tomates Tranches de Fruits / Salade de Fruits
Mercredi 14 Pain de Mie Cream cheese, Olives, Tomates Cerises, Concombres et Jus d'Orange Frais Ragout de Pe;tosuP::Z"et Riz "Bazela Ragout de Petits Pois et Riz "Bazela wou Rez" ou Tagliatelles Alfredo Salade Verte Muffin a la Vanille

Jeudi 15 Pancakes, Banane et Lait Moujaddara Moujaddara ou Poissons Panés et Purée de Pommes de Terre Salade Tomates, Mais, Laitue Tranches de Fruits / Salade de Fruits
Vendredi 16 Pain au Labné, Tomates Cerises, Concombres et Lait

JANVIER 2026 - Semaine 4

Plat Chaud Maternelle

JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) (PS-Ms-GS) Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) Dessert/Godter (Toutes Classes)
Lundi 19 Céréales, Banane et Lait Nouilles au Poulet Nouilles au Poulet ou Daoud Basha et Riz Salade de Concombres, Tomates et Laitue Tranches de Fruits / Salade de Fruits
q q q . R 't d'Haricots Verts et Ri . . . . . n
Mardi 20 Tartine Zaatar, Tomates Cerise, Concombres et Jus d'Orange Frais agm'J'Loub?;:?NZu eRrezs”e z Ragout d'Haricots Verts et Riz "Loubieh wou Rez" ou Tacos au Poulet avec Frites Salade de saison Muffin au Chocolat
Poul P Te Poul P Te Fi 'Djej B ' ou Roti de Boeuf P Puré Lé
Mercredi | 21 Pancakes, Banane et Lait oulet etI ommes de err]e au oulet et Pommes de Terre au Four 'Djej wou Batata' ou Réti de Beeuf avec Pomme Purée et Légumes Salade Verte Tranches de Fruits / Salade de Fruits
Four 'Djej wou Batata Vapeur

Jeudi 22 Pain Kaak Creamcheese, Olives, Tomates Cerises, Concombres et Jus d'Orange Frais Kebbé Labaniyeh et Riz Kebbé Labaniyeh et Riz ou Poulet Noix de Cajou et Riz Salade de Choux Custard a la Vanille

Vendredi 23 Tartine de Labné, Tomates cerises, Concombres et Lait

JANVIER 2026 - Semaine 5

Plat Chaud Maternelle

JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) (PS-MS-GS) Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) Dessert/Gouter (Toutes Classes)

Lundi 26 2 Mini Manoushe Zaatar, Tomates Cerise, Concombres et Lait Mouloukhieh au Poulet et Riz Mouloukhieh au Poulet et Riz ou Falafel avec sauce Tahini Salade de Concombres et Tomates Brownies

Mardi 27 Pain au Lait Creamcheese, Tomates Cerises, Concombres, et Jus d'Orange Frais Kafta wou Batata et Riz Kafta wou Batata et Riz ou Burger au Poulet et Wedges de Pommes de Terre Salade Tomates, Mais, Laitue Tranches de Fruits / Salade de Fruits
Mercredi | 28 Céréales, Banane et Lait Gratin de Pates Gratin de Pates ou Boeuf Bourguignon Salade de Saison Sablés

Jeudi 29 Pain de Mie Labné, Tomates Cerises, Concombres et Lait Poisson et Ratatouille Poisson et Ratatouille ou Laban emmo et Riz Salade Verte Tranches de Fruits / Salade de Fruits
Vendredi 30 Pancakes, Banane et Lait




