DECEMBRE 2025 - Semaine 1
PLATS DU Plat Chaud Mat lle (PS Di rt/Godlter (Tout
JOUR+A:GC28A:G Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) @ auMS-ZSe)rne 2 Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) essel /Cl:sl;eesr)( outes

Lundi 1 /em/ /;ms/ /m/ /sam‘/ /;ms/

Mardi 2 /em/ /;ms/ /m/ /sam‘/ /;ms/
Mercredi 3 Céréales et Lait Kebbé Labaniyeh et Riz Kebbé Lalbanlyeh et Riz ou Shawarma de Poulet avec Salade Verte Sablés

Légumes et Pommes de Terre au Four
Jeudi 4 et (et Cleen s, O“Yes’ Tomatels G, Nouilles aux Poulet Nouilles aux Poulet ou Daoud Basha et Riz Salade de Choux EEEs FI'LI'ItS/
Concombres et Jus d'Orange Frais Salade de Fruits

Vendredi 5 Pancakes, Tranches de Banane et Lait

DECEMBRE 2025 - Semaine 2
Dat e Plat Chaud Maternelle (PS . Dessert/Gouter (Toutes
JOUR Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) ( Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) t (
e MS-GS) Classes)
. Tartine de Labné, Tomates Cerises, Concombres et |Koussa Farcies avec Viande| Koussa Farcies avec Viande et Yaourt ou Stroganoff au . Jello avec Tranches de
Lundi 8 . ) Salade de Saison
Lait et Yaourt Poulet et Riz Pommes
Mardi 5 3 Mini Manoushe Zaatar: Tomates Clerise, Mouloukhiehl au Poulet et Mouloukhieh au Poulet et Riz ou Beef Mongolian et Riz Salade de Concoinbres, Tranches de Frl{its/
Concombres et Jus d'Orange Frais Riz Tomates et Mache Salade de Fruits
. AR . Soufflé de Pommes de . . L
Mercredi 10 Céréales et Lait Terre Soufflé de Pommes de Terre ou Pizza Napolitaine Salade Verte Cake Red Velvet
2 Muffins Vanille, T h B t ) T hes de Fruit
Jeudi 11 uftins Vanifle, 'ranc es de Banane et Jus . Moujaddara ou Siyadieh et Riz Salade de Choux ranches de ru,l s/
d'Orange Moujaddara Salade de Fruits
Vendredi 2 Pain au Labné, Tomatel-sa:ierlses, Concombres et

DECEMBRE 2025 - Semaine 3
e Plat Chaud Maternelle (PS/ . Dessert/Godter (Toutes
JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) ( Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) /! (
MS-GS) Classes)
. ™ . . X . Salade de Concombres, Tranches de Fruits
Lundi 15 Céréales et Lait Moghrabieh au Poulet Moghrabieh au Poulet ou Boeuf Bourguignon . B /
Tomates et Laitue Salade de Fruits
Tartine Z: T i R 'Hari V R 'Hari Vi Riz "L ieh Rez"
Mardi G artine Zaatar, omlates Cerlse,lConcombres et Jus agom:t d z.ancots erts“et agout d'Haricots ertf et Riz " oublel wou Rez" ou Salade de saison Muffin au Chocolat
d'Orange Frais Riz "Loubieh wou Rez Poulet Noix de Cajou et Riz
" . - - . Tranches de Fruit:
Mercredi 17 Pancakes, Tranches de Banane et Lait Fussilis Alfredo au Poulet Fussilis Alfredo au Poulet ou Kafta wou Batata et Riz Salade Verte r::;dzsd:ﬁ':'t:/
Pai Mi h li T Poi Panés, Puré P T B li
Jeudi B alnlde ie Cream Cheese, Ollves, omatles . ) ) oissons Panés, Purée de Pommes del erre et Brocolis Salade de Choux Custard 3 Ia Vanille
Cerises, Concombres et Jus d'Orange Frais Poissons Panés, Purée de Py ou Taco au Poulet et Frites
Vendredi 19 Tartine de Labné, Tomat:istcerlses, Concombres et

DECEMBRE 2025 - Semaine 4

Plat Chaud Maternelle (PS-MS|

Dessert/Godter (Toutes

JOUR Date Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS) as) Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) Classes)
Lundi 22
Mardi 23
VACANCES DE NOEL DU 22/12/2025 JUSQU'AU 6/01/2026
Mercredi 24
Jeudi 25
Vendredi 26




