Menu de la Cantine du LFIML - Plats Du Jour

—

Mai 2025 - Semaine 4

JOUR

Date

Petit-Déjeuner Maternelle (PS-MS-GS)

Plat Chaud Maternelle (PS-MS-GS)

Plat Chaud au choix (DelaCP alaT)

Salade (Toutes
Classes)

Dessert/Goiiter
(Toutes Classes)

Lundi

19

Pain au Lait Cream Cheese, Tranches de
Concombres et Jus d'Orange Frais

Koussa Farcis Viande et Riz

Koussa Farcis Viande et Riz ou Poulet
Tacos avec Frites

Salade Verte

Tranches de Fruits /
Salade de Fruits

Mardi

20

Deux Mini Manoushe Zaatar, Tomates
Cerises et Tranches de Concombres et
Lait

Spaghetti Bolognese

Spaghetti Bolognese ou Mouloukhieh
au Poulet avec Riz

Salade Concombres
et Tomates

Meghleh

Mercredi

21

Pain de Mie Labné, Tomates Cerises et
Jus d'Orange Frais

Moghrabieh Poulet avec Riz

Moghrabieh Poulet ou Kafta wou
Batata avec Riz

Salade Grecque

Tranches de Fruits /
Salade de Fruits

Jeudi

22

Céréales et Lait avec Tranches de Poires
et Pommes

Gratin de Légumes au Four

Gratin de Légumes au Four ou Poulet
et Pommes de Terre au Four 'Djeij
wou Batata'

Salade de Choux

Jello

Vendredi

23

Kaak Cream Cheese, Tranches de
Concombres, Tomates Cerises et Jus

d'Orange Frais




