


 
              



 
              

حدیقة قصقص 
 لبنان قلبھ "بیروت", فلا حیاة تنبض فیھ إذا أصابھ مكروه أو علّة.
 كذلك العاصمة بیروت تنبض حیاة وتزھو بسحر رونقھا الخاص
 في حدائقھا الخلاّبة التي لھا حكایات ألف قصة وقصة. "قصقص"
 تقع في حيّ من أحیاء المدینة في محلة قصقص بالقرب من
 الطریقة الجدیدة، وحرج بیروت، قد أنشأھا الرئیس رفیق
 الحریري في عام ١٩٩٣ ثمّ أعید تجدیدھا عام ٢٠٠٧. وتعرف
 أیضًا باسم بحدیقة "جمال عبد الناصر". على الرغم ممّا تحملھ
 من ذكریات ألیمة على وطننا الحبیب "لبنان" في تلك الحقبة إلاّ
.أنّھا كانت فسحة أمل بانتصار لبنان في وجھ أي عدوان أو نكسة
 حدیقة قصقص" أمیرة ساحرة وجذاّبة بأشكال أشجارھا المتنوعة"
 حیث نجد البعض منھا على شكل فرس أو حصان. لذلك یقصدھا
 الكثیر من راكبي الخیل. كما أنھا جسر عبور بین سكان البلد من
 مختلف أنحاء المناطق، فما أن ندخلھا حتى یتدفق الحنین كشلال
 سلسبیل في عروقنا ویذكّرنا: " طالما نحن قادرین على السجود
 "سیظلّ الوطن موجود
 حدیقة قصقص لا تشبھ غیرھا من الحدائق من حیث تنوّع
 زھورھا وألوانھا فھي حدیقة تاریخ بأكملھ حین أبى لبنان وبیروت
 الاستسلام أو الخضوع لأي تدخل خارجي. إنّھا طبیعة لبنان
 الخضراء التي تعجّ بالاخضرار والشموخ. فھي تحمل في طیّاتھا
.سنین المعاناة التي شھدت على عنوان السمو والصمود
 حدیقة قصقص" حكایات "شھرزاد" لا تجف مطلقًا مھما طال"
.الزمن
 الطرقات المرسومة داخل ھذه الحدیقة ترسم في مخیلاّتنا الدروب
.الشاقّة التي مشاھا الشعب اللبناني خطوة بخطوة
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 حدیقة قصقص" كانت و لا تزال بمثابة الدواء الشافي للداء الذي"
 أصاب لبنان فكانت شاھد عیان على التدمیر والاعمار وحین
 أنشأھا الرئیس الحریري أوجدھا لسبب ولیس من باب العبث.
 وإنما غرس كل شجرة فیھا كغرس القلم الموجع في وجھ كل من
 :أراد ویرید محو لبنان الأخضر عن خارطة بلدان العالم
فلم ولن یتحقق ھذا المبتغى الشریر
.فدروبھا ھذه كدروب القمر تشعّ أینما كان ومھما صار
 والجدیر ذكرًا عن ھذه الحدیقة أنھا تجمع السیاح من كل أقطاب
 العالم وبالأخص أولئك المھتمّین بالھندسة الزراعیة والنبات
 والأشجار. كل متر فیھا نقش باللون الأخضر حتى كأنك تخال
 نفسك توأم الطبیعة التي تعكس بشائرھا على حیاتك فتسبغھا
 بالأمل والنھوض من السبات. فتجسّ نفسك حتى الرمق الأخیر
.بالازدھار والعنفوان الذي لا یقبل الھزیمة والاستسلام
 تتمیز الحدیقة بمجموعة من الأشجار الجمیلة والملونة، كما أنھا
 تحتوي على أزھار رائعة وممرات حجریة جمیلة وملائمة
 للمشي. تم تصمیم الحدیقة بشكل فرید لتوفیر مساحة حرّة للأفراح
.والترفیھ والتركیز
 یتضمن الممرات الحجریة بعض المقاعد النصف الطبیعیة التي
 تجعل من السھل الجلوس علیھا والاستمتاع بالھواء الطبیعي
 والطبیعة الجمیلة. یوجد أیضًا بعض المرافق الأخرى كملاعب
 الأطفال وملاعب الشباب ومسابح السباحة. یمكنك في حدیقة
 قصقص الاستمتاع بالھواء الطبیعي والطبیعة الخلابة مع عائلتك
 .أو أصدقائك
 الحدیقة قصقص في بیروت ھي منحدرات حرّة في المدینة الكاملة.
 تم تجمیع الأزھار والأشجار بشكل فرید للإفراج عن احتیاجات
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 أیضًا الاستمتاع بالطبیعة الملونة الجمیلة حولك وإعادة توجیھ
.أفكارك
 یوجد في حدیقة قصقص في بیروت بعض المرافق الأخرى المفیدة
 مثل مطعم صغیر ومرافق إطعام بسیطة. یمكنك الاستمتاع بوجبة
 طعام خفیفة أو بشریحة بیتزا أثناء زیارة الحدیقة. یوجد أیضًا
.بعض المرافق الأخرى
 إنّھا حدیقة من عجائب الدنیا تربط الماضي بالحاضر وتلخّص
.القدیم ببدیل حدیث لا یمحوه، بل یكمّلھ
 قصقص حدیقة الملاعب من مدخلھا الخارجيّ من ناحیة بدارو
 ومخرجھا من الناحیة الأخرى من قصقص. لا تتلاقى فیھا غرائب
.التاّریخ وحسب، بل تزنّرھا أحادیث الزائرین من كلّ صوب
 تربّعت على عرش جمال الحدائق في لبنان وحفرت في طیّاتھ
.ذكریات زوّارھا التي لا تنسى
.حدیقة قصقص فنّ طبیعيّ وخیال ما بعده خیال
.ما أجمل طبیعتك وما أغلاك كابنة محبّة لھذا الوطن الغالي
:ویخبرونك عن حدائق الأطفال ویعرّفونھا
 حدیقة الأطفال ھي مكان مخصص للأطفال حیث یمكنھم اللعب
 والتسلیة والاستمتاع بأنشطة متنوّعة. تتضمّن الحدائق المؤسسات
 والمرافق التي توفر ألعاب ومناطق للعب الأطفال مثل المراجیح
 والزحالیق والمتاھات وحوض الرمل. یتم تصمیم ھذه الحدائق
 لتشجیع النشاط البدني وتنمیة المھارات الاجتماعیة والحركیة
 للأطفال. كما تعتبر حدیقة الأطفال مكانًا ٱمنًا ومراقبًا حیث یمكن
 للأطفال اللعب والاستمتاع بوقتھم بدون قلق بشأن الخطر أو
.الحوادث



 
              



 
              

 الحدیقة السریة ھي مصطلح یشیر إلى مكان محمي وخاص، عادة
 ما یكون خفیًا أو معزولاً، یستخدم للراحة والتأمل والاستجمام. قد
 تكون الحدیقة السریة حقیقیة، مثل حدیقة خفیة مغطاة بالأشجار
 والنبتات، أو قد تكون مجازیة، مثل مكان ھادئ في العقل یكون
 الوصول إلیھ من خلال التأمل أو الخیال. الحدیقة السریة ھي أیضّا
 عنوان روایة شھیرة للكاتب فرنسیس ھود جسون بیرنت، تتحدث
.عن فتاة صغیرة تكشف حدیقة مھجورة وتحییھا
 قصقص ھي أبعد وأعمق من كلّ فكر. إنّھا أمان وحصن الأطفال 
 حیث یلعبون في كنف أحضانھا براحة بدون خوف من الغریب أو
.رصاصة صیّادٍ طائشة
 ھذه الحدیقة ستخلّد في أذھان الباحثین عن السّكینة والطمأنینة.
 وتبقى حلم السنین الغابرة وفضاء لا یمكن أن تطالھ الأیادي
 السوداء التي ھدفھا سرقة ضحكات الأطفال البریئة ومأوًى لكلّ
.من یقصدھا
 ولكلّ فنّان محتار باستخدام ریشتھ یجد السّبیل للإبداع تحت ظلال
.أشجارھا الوارفة ودروبھا الفاتحة ذراعیھا لملاقاة القمر
 ماذا عساي أضیف عن ھذه الحدیقة الأبیّة؟ كیف أصف بالكلمات
حدیقة قصقص؟
 تخونني الكلمات ویكاد النطق یختفي وتضمحلّ التعّابیر أمام
.رؤیتك لھا
.إنّھا ساحرة بكلّ ما فیھا
 كلّ رقعة فیھا تشھد على طُرفة حصلت مع أحد الزوّار، فأصبحت
.بئر عمیق تحفظ الأسرار وتحمي صاحبھا
 لم أنسَ زیارتي الأولى مع أبي حین كنت طفلة صغیرة، حملني
 على كتفیھ وأدخلني الجنّة والابتسامة تعلو وجھي. انزاح عن
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 عن كاھلي الوجوم واندثرت ھموم والدي فأخذ یطوف بي المكان.
 كاد قلبي یتوقّف عن الخفقان من شدّة الفرح: فرحي بالولوج إلى
.سرّ ھذه الحدیقة من جھة ورؤیتي لھ یعود كطفل بريء
 سنین طوال مضت على ذاك الیوم، إنّما لا زال كوسامِ شرف
.أحملھ زادَ العمر
 أيّ حدیقة تساوي حدیقة قصقص؟! كأنّني أقارن بین الذھّب
ً والرّمل. حتىّ الھواء داخلھا مختلف. لا شيء یضاھیھ نقاوة
 حین تستبیحني الأفكار المخیفة أغمض عینيّ وألتجئ إلى تلك
.الذكرى فأشعر بالأمان یتوغلّ بین شراییني
.خذوا كلّ ما أملك
 خذوا كلّ ما تریدون من الأشیاء المادیّة الباھظة الثمّن وفارغة
.المحتوى واتركوا لي حدیقتي
.ملجأ الذكریات وحامیة براءة الأطفال
عن أيّ حدائق تبحثون؟
.تفتشّون عن القشور خارج الوطن والكنوز فیھ
!أیّھا الخونة لجمال طبیعة بلدكم
 ألا تخجلون من استخفافكم بما یمتلكھ بلدنا من مناجم طبیعیّة
!ساحرة
،لو انطوى الدھّر لن تنطوي حدائق لبنان
 لو توقّف المطر عن الھطول لن تتوقّف حدائق وطني عن
.النبضان
.حدیقة قصقص عشق قاتل وغرام سأبقى للأبد بھ ولھان
ھل نسیتم فوائد الحدائق؟



 
              



 
              

 الحدائق تعدّ جانبًا أساسی�ا من جوانب حیاتنا سواء الحدائق العامّة
 أو المنزلیة، حیث توفر العدید من الفوائد للأفراد والمجتمعات.
 سواء كانت حدیقة خلفیة أو حدیقة عامة، تلعب المساحات
ا في تحسین الصحّة العقلیة والبدنیة، وتعزیز  الخضراء دورًا مھم�
 قیمة الممتلكات، ودعم تنوع البیولوجي، وزیادة مشاركة المجتمع.
.توفر الحدائق امكانیات لا حصر لھا للأفكار الإبداعیة
 تنسیق الحدائق ھوایة ممتازة یمكن أن توفر العدید من الفوائد
 بخلاف جمالیات الحدیقة الجمیلة. فھي تعمل على تقلیل التوتر. كما
 تتیح للأفراد التواصل مع الطبیعة ومعرفة المزید عن الحیاة
 النباتیة والحیوانیة. بالإضافة ذلك، یمكن أن یكون منفذاً إبداعی�ا
 للتعبیر عن الذات، مما یوفر فرصة لتجربة تصمیمات وترتیبات
 نباتیة مختلفة. البستنة نشاط مرض یمكن أن یجلب الفرح والرضا
...للأفراد من جمیع الأعمار والخلفیات
 أظھرت الدراسات أن قضاء الوقت في المساحات الخضراء، مثل
 الحدائق المنزلیة أو الحدائق العامة، یمكن أن یكون لھ تأثیر
 إیجابي على الصحة النفسیة والعقلیة، ویقلل من التوتر والقلق.
 بالإضافة إلى ذلك، تعتبر البستنة شكلاً ممتازًا من التمارین التي
 یمكن أن تحسن الصحة بما تقدمھ من راحة نفسیة وراحة بدنیة
ا من حیاتنا، حیث توفر  أیضًا. یعد تصمیم الحدائق، جزءًا مھم�
 العدید من الفوائد مثل تحسین الصحّة العقلیة والبدنیة، وتعزیز
 قیمة الممتلكات، ودعم التنوع البیولوجي، وزیادة مشاركة
 المجتمع. یتطلب إنشاء وصیانة حدیقة التخطیط الدقیق والصیانة،
 بدءًا من اختیار تصمیم الحدیقة المناسب واختیار النباتات ونظام
 الري إلى ضمان الرعایة والصیانة المناسبة. مع أفكار
 واستراتیجیات صحیة للحدائق، یمكن لأي شخص إنشاء حدیقة
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 الإبداعیة والخضراء وتوفر فترة راحة تشتد الحاجة إلیھا من
 .صخب الحیاة الیومیة
 إذاً كما رأینا أنّ الحدیقة عمود أساسيّ في نموّ صحّة الإنسان
 الجسدیّة والعقلیّة. ولم ننتھ بعد من أھمیّة الحدیقة فما یزال ینتظرنا
 الكثیر لتوضیح تمسّكي بحدیقة قصقص، لذلك تطرّقت إلى تسلیط
 الضّوء على فوائد الحدائق كي یفھم الجمیع لما كلّ ھذا التعّلّق
.بحدیقة أحلامي قصقص
ا من البھجة والسرور، وتعطي  من أھمیة الحدائق أنھا تنشر جو�
 طاقة إیجابیة لمن یجلس فیھا، خصوصًا أن شكل الحدائق بشكل
 عام منسقًّا تنسیقًا جمیلاً من النباتات والأزھار والأشجار، وتعطي
ا مثالی�ا للجلوس في سكینة للاستمتاع بنسمات الھواء وسط  جو�
 الھدوء البعید عن صخب الحیاة وصخب زمامیر السیارات، كما
 أنھا تزید من جمال المدن وترفع من قیمتھا الجمالیة: لأنھا بمثابة
 الواحة الخضراء وسط صحراء من الإسفلت والمباني الإسمنتیة.
 كما أنھا المكان المناسبة لقضاء الأوقات الممتعة برفقة العائلة
.والأصدقاء
 تختلف الحدائق فیما تضمّھ من تنوّع یختلف باختلاف الأذواق، فقد
 تكون لحدیقة طبیعیة تمامًا، وفیھا الأشجار والمیاه والعصافیر،
 ویمكن أن یتخللّھا بعض الكمالیات التي تزید من جمالھا، وكلما
 كان الإبداع في الخیال والتصمیم موجوداً أكثر كانت الحدیقة أكثر
 تنوّعًا وحیویة، بالكثیر من الحدائق تعد متنفّسًا للأسر التي تعیش
 في بیئات المدن الصناعیة، لذلك من الأفضل توفیر بیئة مثالیة فیھا
 ووضع اللمسات اللازمة التي تجعل الحدیقة ملاذاً ٱمنًا للأطفال
.والعائلات



 
              



 
              

 أھمیة الحدائق تنبع من كونھا صورة عن البیئة الطبیعیة الخالیة
 من الملوّثات، كما أنھا تشكل مكانًا للحیوانات المختلفة و الطیور و
 الفراشات، كما أنھا تزید من المساحات الخضراء، و تشكل نقاط
 جذب سیاحیة لمختلف الأشخاص من الداخل و الخارج، خصوصًا
 أن الكثیر من الدول تحرص على إبراز الحدائق بطریقة جمالیة
 مذھلة، مثل زراعتھا بالأزھار النادرة و عمل لوحات مذھلة بھا،
 مما یشكل تحفة فنیة طبیعیة یتمنى الجمیع رؤیتھا، كما تضم الكثیر
 من الحدائق أنواعًا نادرة من الأشجار و الحیوانات و الطیور، و
.ھذا أیضًا یسھم في تنشیط الحركة السیاحیة
 كتابة تعبیر عن أھمیة الحدائق لا تكتفي بكلمات قلیلة: لأن الحدائق
 بمختلف أشكالھا وأماكنھا تحتاج إلى مجلّدات كثیرة تتحدث عن
 طرق تصمیمھا وأھمیتھا، لكن لا أحد یختلف على أن للحدائق
 أھمیة كبرى، فھي مثل قارورة العطر التي تلطّف الأجواء وتفتح
 ذراعیھا للزائرین كي یستریحوا فیھا من التعب الكبیر، لذلك یجب
 أن یحرص الجمیع – خصوصًا الحكومات والوزارات المختصة
.– على الاھتمام بالحدائق العامة وعدم إھمال وجودھا
.لي حدیقتي ولكم حدائقكم
!ھنیئاً لنا بحدائق وطننا لبنان
.حدیقة جمال عبد النّاصر أو حدیقة رفیق الحریري لا یھمّ
 سمّونھا كما شئتم
 إنّھا مسكن آمن للبنانیّین جمیعھم. ولن أطیل الحدیث أكثر، إنّما لا
:بدّ من إخباركم عن رحلة الكشّاف في حدیقة قصقص
بین أناشید وأغانٍ وشعارات
ضاع الوقت بین الاستكشاف والضحكات



 
              



 
              

 في كنف الحدیقة الداّفئ حیث تدغدغ وجوھم النّسمات
وتتطایر الأماني في الفضاء
والقسمُ یعلو بالوعود
 أفضل كشّاف سأكون
من بعد زیارتي لھذه الحدیقة ملاكًا أصبحت في السّماء
سأصبر كي أصل
 سأناھض كي تبقى الحدیقة فسحة أمل ورجاء لكلّ من أبى الترّاجع
 ونكث بالوعود. حدیقة قصقص صبغت حیاتنا بالأفراح، جمعت
 أشتات المجتمع ولحّنت لھ أجمل السمفونیّات. رحِمَ اللهُ من بنت یداه
حدیقتنا العزیزة قصقص
.أطال الخالق بعمر من یسھر على إعادة إعمارھا والاھتمام بھا
 یا أصدقائي، صدقّوني لو مھما وصفنا وزدنا وأطلنا في الحدیث، 
 .یبقى قلیل عن حدیقة قصقص
.لولا ھذه الفسحة من الأمل لما تمسّكت أكثر ببیروت
 حدیقة قصقص غرزت فيّ حبّ الوطن أكثر وزادت من شدّة تعلقّي
 .بھ
 !أیّھا الأحبّة
 إلى كلّ من سیقرأ ھذا المقال الذي سعیت من خلالھ بثّ روح حبّ
 الأرض والمحافظة على الحدائق، اذكروا جیّداً أنّ الحدیقة أرض
 والأرض أمّ والأمّ لا تعوّض، لذلك احرصوا على حمایتھا بكلّ ما
.أوتیتم من قوّة
 ختامًا، أودّ البوح عن مدى حرصي على حراثة أرضي الداخلیّة
 التي علّمتني المحافظة علیھا رؤیتي وإعجابي مع حبّي الكبیر
.لحدیقة قصقص



 
              



 
              

!عاش لبنان
!عاشت حدیقة قصقص
!ولتحیا الطّبیعة الخضراء فیكم دائمًا وأبداً
:أمّا لكلّ من یزال الخوف یتربّص بداخلھ أقول لھ
 افرد جناحیك وحلّق كنسر حرّ جبّار فوق سماء حدیقة قصقص
 واغتنم منھا الفرص التيّ تقدّمھا لك مجّانًا: من أمان وراحة البال
 والحریّة أن تختارھا من بسن حدائق العالم أجمع ملكة على
 .عرشھا
 معًا لا نحافظ فقط على مشروع بلدنا الأخضر وإنّما نثابر على
 .عملنا الدؤوب بالسّھر على سحر طبیعتنا الخلاّبة
.شكرًا من القلب لكم یا حماة الحدائق والمدافعین الأشرس عنھا



 
              



 
              

ا  ویبقى الأمل مستمر�
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