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~JODERNZ~ Menu de la Cantine du LFIML - Plats Du Jour
NOVEMBRE 2024 - Semaine 3
Petit-Déjeuner Maternelle (PS- | Plat Chaud Maternelle (PS-MS- Dessert/Golter
JOUR | Date ! ( ( Plat Chaud au choix (DelaCPalaT) Salade (Toutes Classes) /
MS-GS) GS) (Toutes Classes)
Céréales et Lait et Tranches de RoOtis de Boeuf avec Pomme Purée ou Loubieh
Lundi 18 Loubieh Viande avec Riz . Salade verte Mhalabieh
Pomme avec Riz
Tartine Labneh, Concombres et . . Salade de Concombres et .
Mardi 19 Poulet Ratatouille Penne Pesto ou Poulet Ratatouille Custard a la Vanille
Jus Tomates
2 Mini Manoushe Zaatar et
Mercredi | 20 . Daoud Bacha avec Riz Daoud Bacha avec Riz ou Nouille au Poulet Salade de Chou Salade de Fruits
Fromage et jus
Yaourt Nature et Mini Kaak et Nuggets au Poulet avec Frites Soufflé de Pomme | Salade de Pomme de
Jeudi 21 X i Soufflé de Pomme de Terre g8 Brownie
Lait Candia de Terre Terre
Vendredi | 22 Férié




